
FEDERACION SUDAMERICANA DE POTENCIA  
 
                                    Filiada à I.P.F. International Powerlifting Federation 

 

_______________________________________________________________________________ 
Rua Paranapanema, 111, ap. 32 Saúde, CEP 04144-100, São Paulo - SP 

              E.mail jconrado1965@gmail.com  
 

 

 
REPORT ASAMBLEA EXTRAORDINARIA  

FESUPO 2023 
 

 
Fecha: 14 de Febrero de 2023 a las 09 pm de Buenos Aires 
 
 
 

AGENDA 
 
 
1- Nominacion de los Delegados; 
 
2- Confirmación y situación de los preparativos para lo Sudamericano 
Peru 2023; 
 
3- Uso del sistema de registro "good lift" para eventos FESUPO; 
 
4- Confirmacion de lo calendário 2023 y 2024; 
 
5- Presentación por equipos a Arnold Sudamérica 2023 - Premio en 
efectivo 
 
6- Cambio de fecha para elecciones em IPF; 
 
7- Elecciones 
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Desarrollo.  
 
Se da comienzo a la asamblea las 21:05 hrs.  
 
1. La nominación de delegados por País, se mantendrá de la siguiente manera.  
 
● Argentina:   Alessio Roberto.  
● Ecuador:   Cristian Diaz.  
● Brasil:   Por confirmar.  
● Perú:    Patricia Fernandez.  
● Guayana:   Gordon Spencer.  
● Uruguay:   Eduardo Rodriguez.  
● Bolivia:   Edwin Yucra Terrazas.  
● Chile:   Nathaly Laurent.  
● Paraguay:   Osmar Urbieta.  
● Surinam:   Randall Kariodimedjo. 
 
2. El sudamericano 2023 se realizará en (Hotel Sheraton -  salón de las 
Américas) Lima - Perú.  
 
- La zona de calentamiento contaría con la disposición de 5 a 8 equipos. 
 
- Respecto a la situación de Aeropuertos para arribar a Lima, se asegura por 
parte del representante de Perú, indicando que el Aeropuerto Jorge Chavez se 
encontraría disponible y sin dificultades a la fecha del Campeonato 
Sudamericano y que además seria el más cercano al lugar de competencia.  
 
- Las habitaciones de los hoteles en convenio para los atletas se encontrarían 
entre los siguientes precios: 
 
● 90 a 120 USD, dependiendo si son habitaciones individuales, dobles o 
triples en (Hotel Sheraton).   
 
● 80 a 90 USD Maximo en habitaciones individuales hasta cuadruples en 
(Hotel Marqués).  
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- El equipo Eleiko se encuentra en coordinación y llegaría dentro de un mes a 
Perú. 
 
3. Las Nominaciones para todas las convocatorias de Fesupo en adelante, se 
realizarán con consentimiento firmado de los atletas y registros mediante 
"GOOD LIFT" IPF.  
 
4. Se confirma calendario Sudamericano. 
 
● Lima - Perú 2023 
● Buenos Aires - Argentina 2024. 
 
5. Se menciona por parte del Directorio, la importancia en nominar al menos 2 
representantes por cada País, para su asistencia y presencia en el campeonato 
Arnold, además de ésto se recalca que los premios para los atletas serán en 
efectivo.  
 
6. Se solicita el cambio de fecha en las elecciones de directorios para todas las 
Federaciones de Sudamérica, estas deben ser antes del mes de Junio de cada 
año y deben ser democraticas. Esto con el fin de no topar las fechas con las 
elecciones del Directorio IPF.  
 
 
Puntos adicionales a la minuta:  
 
● Perú propone realizar los Arnold's junto con campeonatos 
universitarios.  
 
 
 
 
 
 
 



FEDERACION SUDAMERICANA DE POTENCIA  
 
                                    Filiada à I.P.F. International Powerlifting Federation 

 

_______________________________________________________________________________ 
Rua Paranapanema, 111, ap. 32 Saúde, CEP 04144-100, São Paulo - SP 

              E.mail jconrado1965@gmail.com  
 

 

 
 
 
7. Elecciones.  
 
● Presidente:   Julio Conrrado.  
● Vicepresidente:  Eduardo Rodriguez.  
● Tesorería:   Sandra Conrrado.  
● Secretario General: Jose Luis Inguanti. 
● Secretaria Adjunta: Nathaly Laurent.  
● Director Técnico:  Abel Baltuano.  
● Director de Arbitraje: Gilson Clemente.  
● Comisión de atletas: Erick Oishi.   
 
Todos los cargos anteriormente descritos, fueron escogidos por unanimidad de 
votos de la comisión directiva. 
 
Asistentes en la asamblea: 
 
Argentina:  Rep. Alessio Roberto.  
Brasil:  Rep. Julio Conrrado.  
Perú:   Rep. Patricia Fernández.  
Ecuador:  Rep. Christian Diaz. 
Surinam:  Rep. Sheldon Teixera.  
Chile:   Rep. Nathaly Laurent.  
Uruguay:  Rep. Eduardo Rodriguez.  
 
   
 
Finaliza asamblea a las  22:20 Hrs.  
 
  
 
 


