
Informe del secretario - Año 2024 

El siguiente es un resumen de lo realizado por el Secretario en el año, en relación con las 
actividades de Fesupo. 

1. Actualización de los récords Sudamericanos en el sistema de registro de la 
Federación Sudamericana de Powerlifting (Fesupo), asegurando que los registros 
estén al día y sean precisos. 

2. Actualización de las páginas web de Fesupo, incluyendo información sobre los 
Campeonatos Sudamericanos 2024, resultados de competencias anteriores y 
noticias relevantes. 

3. Confección de las invitaciones para los Campeonatos Sudamericanos Equipado, 
Bench press equipado y Classic y Campeonato Sudamericano Equipado, mes de 
Mayo, en Cacador, Brasil. 

4. Confección de la Invitacion del Campeonato de Powerlifting Classic , Buenos 
Aires , Argentina. 

5. Coordinación con el Comité Olímpico de Peru, para la organización del 
Campeonato Bolivariano de Powerlifting, en conmemoración de los 200 años de 
los Juegos Bolivarianos.  

6. Confección de los horarios de competencia del Campeonato Sudamericano de 
Brasil y Argentina 

7. Confección de las rondas de competencia del Campeonato Sudamericano de 
Brasil y Argentina, asegurando que el programa de competencia esté bien 
estructurado y se ajuste al calendario y horarios establecidos. 

8. Confección de los certificados de récord de los Campeonatos Sudamericanos para 
todos los atletas que establecieron nuevos récords, también los atletas 
Sudamericanos que establecieron nuevos récords en los campeonatos 
internacionales que participaron. 

9. Coordinación con el Presidente Julio Conrado para la organización del 
Campeonato Sudamericano 2024, agenda del Congreso, Campeonatos del 2024, 
2025 y 2026. 

10. Elaboración del resumen con todos los reportes de las actividades de las Naciones 
afiliadas a Fesupo, reportes del Presidente, tesorero y Secretario 

11. Otras actividades realizadas incluyen la revisión y actualización de documentos y 
archivos de Fesupo, la atención a consultas y solicitudes de los miembros de la 
federación, y la colaboración en la promoción y difusión del powerlifting en 
Sudamérica. 

12. Se coordina con la Señorita Guadalupe Cabral la actualización del Instagram y el 
Facebook de Fesupo, toda la información relevante del deporte. 

13. Realización de un curso de actualización de las reglas generales , el sábado 16 de 
marzo, a pedido de la Federación Peruana, y en el que asistieron también referee 
de Chile, Uruguay, Peru, Argentina, Ecuador, Colombia, Venezuela, Panamá y 
Bolivia, asistieron 97 participantes en total, con una duración total de 3 ½ horas. 

 

En resumen, el año 2024 fue un año activo y exitoso con la preparación y organización 
de nuevas metas de Fesupo. 



Siempre en contacto directo con las autoridades de IPF, dando gracias a Gaston por las 
prontas respuestas a mis dudas y ayudándome siempre para hacer mi trabajo mas 
eficiente, algo que aprendí es a dar prontas respuestas a todas las Naciones que me 
consultan por distintas razones, por teléfono, whats app o mail. 

Saludos cordiales a todos, espero seguir cumpliendo con todos ustedes para lo que 
necesiten. 

Jose Luis Inguanti 

 

Secretary's Report - Year 2024 

The following is a summary of the activities carried out by the Secretary during the 
year, in relation to the activities of Fesupo. 

1. Updating the South American records in the registration system of the South 
American Powerlifting Federation (Fesupo), ensuring that the records are up to 
date and accurate. 

2. Updating the Fesupo websites, including information on the 2024 South 
American Championships, results from previous competitions, and relevant 
news. 

3. Drafting invitations for the Equipped, Equipped Bench Press, and Classic 
South American Championships to be held in May in Caçador, Brazil. 

4. Drafting the invitation for the Classic Powerlifting Championship in Buenos 
Aires, Argentina. 

5. Coordinating with the Peruvian Olympic Committee for the organization of 
the Bolivarian Powerlifting Championship, in commemoration of the 200th 
anniversary of the Bolivarian Games. 

6. Preparing the competition schedules for the South American Championships 
in Brazil and Argentina. 

7. Preparing the competition rounds for the South American Championships in 
Brazil and Argentina, ensuring that the competition program is well-structured 
and adheres to the established schedule and timelines. 

8. Preparing record certificates for the South American Championships for all 
athletes who set new records, including South American athletes who set new 
records in the international championships they participated in. 

9. Coordinating with President Julio Conrado for the organization of the 2024 
South American Championship, the Congress agenda, and the 2024, 2025, and 
2026 Championships. 

10. Compiling a summary of all reports from the affiliated Nations' activities, as 
well as reports from the President, Treasurer, and Secretary. 

11. Other activities included reviewing and updating Fesupo documents and 
files, addressing inquiries and requests from federation members, and assisting 
in the promotion and dissemination of powerlifting in South America. 

12. Coordinating with Miss Guadalupe Cabral on updating Fesupo's Instagram 
and Facebook with all relevant information about the sport. 

13. Conducting a rules update course on Saturday, March 16th, at the request of 
the Peruvian Federation, attended by referees from Chile, Uruguay, Peru, 



Argentina, Ecuador, Colombia, Venezuela, Panama, and Bolivia, with a total of 
97 participants and a total duration of 3 ½ hours. 

In summary, 2024 was an active and successful year with the preparation and 
organization of new goals for Fesupo. Always in direct contact with IPF authorities, 
special thanks to Gaston for his prompt responses to my questions and for always 
helping me make my work more efficient. Something I learned is to provide prompt 
responses to all Nations that consult me for various reasons, whether by phone, 
WhatsApp, or email. 

Best regards to all, I hope to continue fulfilling all your needs. 

Jose Luis Inguanti 

 

 

 

 


